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◆ 西病棟(医療療養病棟)をリニューアルして再稼働しています ◆

病
室医療機関さまからの各種ご相談(入院相談・予約など)は、

下記の 「 患者支援センター 」 へお願いします。
京都八幡病院への入院についても窓口を一本化しており、下記にて承ります。

（患者さまから直接のご相談はお受けしておりませんのでご了承願います）
八幡中央病院 患者支援センター (地域連携室) ☎075-983-0505

八 幡 中 央 病 院

医 聖 会
今年も新型コロナウイルス感染症の蔓延が続き、皆さまも大変なご苦労をされていることと存じます。
当法人内では幸い現時点ではクラスターなどを起こすことなく過ごすことができましたが、引き続き気を緩めず、
職員一同、感染対策を徹底し、皆さまに安心・安全な医療・介護・福祉の提供を行っていきたいと考えております。
今回は新型コロナワクチンへの取り組みや、新任医師のご紹介などをさせていただきます。
暑い夏がやって参りますが、皆さまにおかれましては体調に重々お気をつけいただき、コロナと暑い夏を乗り切りましょう。

2021年4月に再開した医療療養病棟（52床）は、急性期治療を終えても、引き続き病
院での療養が継続的に必要な患者さまや、慢性疾患に対する療養が必要な患者さま等
にご利用いただく病棟です。

主治医と複数の専門医が連携した診療体制、手厚い看護体制、理学療法士・作業療法
士・薬剤師・管理栄養士・医療相談員などがチームを組んで身体の運動機能の維持や改
善を行い、ご自宅や施設等に帰られるまでに必要な退院援助を行っています。

◆ ～ 新型コロナワクチン接種について ～ ◆
八幡中央病院・京都八幡病院では、６月よりかかりつけの患者さまを中心に八幡地区の高齢者の方への新型コロナウイルスワクチン接種を行って
おります。早く沢山の皆さまに接種していただくために、予約枠を広げて接種を進めています。 「安全に、安心して接種を受けていただく」 こと
を職員一同心がけて地域の皆さまのお役に立てるよう取り組んでいます。

必ず複数人で注意深く確認しながら、
人数分の注射液を希釈し、一人分ずつ
シリンジ(注射器)に分けています。

患者さまの予診票を受付で確認し、密を避けてお待ちいただくようご案内しています

・・・ 内科 泉 貞言 医師 ・・・◆ 新任医師のご紹介 ◆
この度、4月より京都八幡病院から八幡中央病院に異動・勤務することにな
りました医師の泉です。担当診療科は内科という立場ではありますが、それ
までは長らく消化器・肝胆膵外科に従事し、その後訪問診療を中心に診療所
に勤務し、地域医療に従事していました。
当面は、京都八幡病院でも外来・検査・処置など少しお手伝いをしつつにな
りますが、これまでの経験を生かしながら、患者さまを丁寧に総合的に診察
していければと思っています。少しでも皆さまの力になれるように頑張りた
いと思います。何卒よろしくお願いいたします。

内科 泉 貞言 医師
出身大学 岡山大学医学部(平成元年卒) 医学博士

資 格

日本消化器病 専門医
日本肝臓 専門医
日本消化器外科学会 専門医
外科学会 専門医
日本胸部外科 認定医
がん治療 認定医

専門分野 消化器治療全般

６４歳以下の方には、ワクチンが
確保でき次第、かかりつけの方
をはじめ、一般の皆さまにも順
次、接種を行う予定です。
詳しくは、ホームページや、
八幡市の広報をご覧ください。

◆ ごあいさつ 医聖会 理事長 真鍋 由美 ◆



・ 地域で求められる医療体制充実のための看護力の強化
・ 倫理観を持ち、人の思いを尊重できる人材の育成
・ 他部門、地域との連携を強化し、継続性のある看護の実践
・ 社会と医療の変化に対応できる知識と技術を磨く

外科 今西 努 医師
出身大学 京都府立医科大学(平成元年卒) 医学博士

資 格

日本外科学会 指導医・外科 専門医
日本救急医学会 救急科 専門医
日本消化器外科学会 認定医
日本消化器外科学会 消化器がん外科治療 認定医
麻酔科 標榜医
日本医師会認定産業医
ICD制度協議会

インフェクションコントロールドクター（ICD）

経験と実力に併せた教育を行います。
師長はそれぞれが教育に特化した役割を持ち、指導・相談にあたります。
新人看護師は約１ヶ月の集合教育を行いました。現場に出たらＰＮＳ
（※パートナーシップ・ナーシング・システム） として先輩看護師が丁寧
に個別性を持って指導し、 新人看護師が一人で不安に陥ることがな
いようにフォローします。
ケア・ワーカーには担当師長が、定期的に手技の指導を行うだけでなく、
根拠や必要性を説明し、知識の充実を図ります。

新人もベテランもママさんナースも、師長も… それぞれの立場で強みを生かし、
弱みは助け合い “ One Team ” で看護に取り組みます。
SWOT分析を行い、自分達を内面から見つめなおし、目標管理に取り組みます。
※ SWOT分析（業務管理の視点で強み、弱み、機会、脅威の観点から自部署の状況を分析することができる）

組織と個人の目標を同時に実現できるよう、人間尊重の理念に基づいた目標管
理をします。

◆ 医聖会の看護部としての取り組み ◆
基本方針【 看護部理念 】

人を大切にし、ともに支えあう看護

整形外科 森田 侑吾 医師
出身大学 京都大学医学部(平成19年卒) 医学博士

資 格 日本専門医機構整形外科 専門医
専門分野 膝関節

・・・ 整形外科 森田 侑吾 医師 ・・・
6月１日より八幡中央病院に整形外科医として着任させていただきました森田です。これま
では、西神戸医療センター、大阪府の北野病院で整形外科医として勤務してまいりました。専
門分野は膝関節ですが、脊椎・外傷をはじめ整形外科全般の治療に携わってまいりました。
当院整形外科では、人工関節置換術・脊椎固定術・骨折観血的固定術等の様々な手術をさせ
ていただいております。また、患者さまに痛みなく快適な生活を送っていただけますよう、薬
物療法・装具療法・リハビリ・手術を組み合わせまして、相談しながら総合的な治療を行わせ
ていただいております。
整形外科のお悩みに関して、皆さまのお役に立てますように心がけて参ります。
どうぞよろしくお願いいたします。

学研都市病院での看護業務

八幡中央病院での研修

コロナ禍の中、例年とは異なる新年度のスタートを切
った今だからこそ更に質の高い、安心・安全な看護が
必要であると考え、教育体制の見直しを行いました。

2021年1月から八幡中央病院に着任しました。最近は身体への負担が少ない腹腔鏡下での手術に取り組ん
でいます （外来では高齢の方の分厚くなった爪を切ったり、足の魚の目を削ったりもしています）

腹腔鏡下での手術は従来の手術に比べて術後の痛
みの軽減が期待できます。
痛みが少ないと早期に離床がすすみ、肺炎などの
合併症の発生を少なくすることができ、入院期間
の短縮にも有効です。

【 腹腔鏡での手術が対応可能なもの 】

・・・ 外科 今西 努 医師 ・・・

鼠経ヘルニア、虫垂炎、胆のう結石、大腸がん など

【鼠経ヘルニアの手術】
鼠径部を7㎝ほど切開する従来の方法と比較し、腹腔鏡下での手術（TAPP）では
ヘソとおなかに2か所小さな切開を加え、炭酸ガスで腹部を膨らませて手術を行います。

※ 月・火・木・土の午前中に外来をしておりますので、お気軽にご相談ください。

当院ではグループの学研
都市病院と連携を図り、
手術を行っています。

腹腔鏡下手術 (TAPP法、TEP法)
この手術は腹腔鏡を用いて、ポリプロピレン製メッシュで
内側からヘルニアの出口を覆う手術です。



糖尿病療養でお困りの事がありましたら、いつでもスタッフにお声掛けください♪

・・・・・ 糖尿病療養指導のご紹介 ・・・・・
���� 糖尿病療養指導チーム 『クローバー』 ����

当院には、糖尿病とその療養指導全般に関する専門知識を持
って、糖尿病患者さまの生活を理解し、適切な自己管理や療養
を指導する医療スタッフ 『 糖尿病療養指導士 』 がいます。
健康な方と変わらない日常生活の質（QOL）の維持・向上を治

療・療養の目的とし、専門医と、糖尿病療養指導士の資格を持つ
看護師・管理栄養士・理学療法士・薬剤師がチームを組み、糖尿
病患者さまとそのご家族を支援しています。

■ 糖尿病教室開催(月1回)
■ 外来待合資料展示
■ チームミーティング
■ 学会・講習会への積極参加

京 都 八 幡 病 院

学 研 都 市 病 院

・・・・・ 放射線科からのご案内 ・・・・・

乳がんは早期発見で治療成績が変わります
セルフチェックも大切ですが、定期（２年に１度程度）の乳がん検診をおすすめします
詳細はお気軽にお問い合わせください （学研都市病院 ☎0774-98-2123）

女性技師を増員し、マンモグラフィ装置が新しくなりました！
（2021年3月導入 GE社製 Senographe™ Crystal Nova）

女性の診療放射線技師を増員しました
マンモグラフィ専用の部屋ができました

広い部屋でゆったりと検査を受けていただけます
画質が向上し、検査時間も短縮されています
従来より低被ばくでの検査ができます

専門医
【外来】糖尿病を持つ患者さ
まの将来の合併症予防のた
め、今の生活を楽しみながら
糖尿病療養を続けられる方法
を相談しながら探しています。
【病棟】急性の合併症対応は
もちろんのこと、血糖コントル
ールを治療薬調整だけでなく、
看護師、栄養士、理学療法士、
薬剤師を含めたチーム医療で
食事、運動、生活面からの見
直しを考えていきます。

リハビリテーション
糖尿病療養指導士の資格を持
つ理学療法士・作業療法士が、
患者さま一人ひとりに合う運
動メニューをご提案していま
す。糖尿病教室での体操教室
や個別の運動指導など、楽し
みながら運動が習慣化できる
ようにサポートします。

看護部
【外来】糖尿病専用のカルテを
作成・使用し、検査状況やデー
ターの把握、糖尿病連携手帳の
活用説明や他科（眼科や歯科な
ど）受診の促しなどを行い、合
併症予防に努めています。
【病棟】血糖コントロールやイン
スリン導入目的などの入院を受
け入れ、患者さまの療養生活に
必要な手技の指導・支援を行っ
ています。

管理栄養士
【糖尿病教室】月に1度、1時間
半程度の糖尿病教室を開催し
ています情報の一方的な発信
にならないように、実践も交え
て参加型の教室を目指してい
ます。
【個人栄養指導】食事だけでは
なく様々な会話をし、信頼関係
を築いて、患者さまに寄り添っ
た指導を行うように心がけてい
ます。

外来待合資料展示

クローバーメンバー

一日のうちで一番生活動作をする時間帯はいつだと思いますか？
それは 『 朝 』 です。
朝には起床後の起き上がり、着替え、歯磨き、食事、トイレなどの生
活動作が集約されています。なので、生活動作練習をする最適な
時間帯は早朝になります。しかし、起床後は体が動きにくいと感じ
ている患者さまが多いのが現状です。
そこで、回復期リハビリテーション病棟ではモーニングリハビリと
して、日々の看護ケアに加え、リハビリ専門職も朝7時から患者さ
まの生活動作のお手伝いを始めました。
生活動作を獲得するためには、実際の在宅生活を想定して練習を
することが大切であるため、モーニングリハビリはとても効果的で
す！！

◆ 回復期リハビリテーション病棟で 『 モーニングリハビリ 』 始めました！ ◆
・・・・・ リハビリテーション科からのご案内 ・・・・・

朝からの
効果的な

リハビリを！



I N F O R M A T I O N

医聖会グループでは職員を募集しています。お問い合わせ・資料請求は、医聖会本部 人事部 採用担当まで ☎075-971-5565

医聖会理念
患者さまと病院職員は、心の通い合う医療を通じて、お互いの信頼のもとで、ともに手をたずさえて病気の克服に努めます。

季刊誌 『医のチカラ』 に関するお問合せは、
本部 総務部 広報担当 ☎075-971-5565

医聖会医聖会グループ 医療法人社団 医聖会 本部 〒614-8071 京都府八幡市八幡五反田３９-１

サービス付き高齢者向け住宅 テレザートさくら

お問合せ ： テレザートさくら ☎ 075-201-0160

テレザートさくらでは「安心」と「安全」を提供させていただくため、新型コロナウイル
ス対策を徹底しております。基本的な感染対策を徹底するだけでなく、入居者さまの体
調変化を把握するように努めています。

認知症を含む様々な疾患はできるだけ早く発見、治療することが重要です。テレザー
トさくらでは、「普段と様子が違う」といった違和感を、医療・介護の専門家の目で発見
し、適切に医療機関に繋ぐことで、早期治療が可能です。

＜テレザートさくらに在籍する職種＞
・ 看護師 ・ 介護福祉士 ・ 介護士 ・ 理学療法士 ・ 柔道整復師

今後ともテレザートさくらをよろしくお願いします。
♪ ご入居をご希望の方、ご家族さま、まずは下記へご相談を ♪

介護老人保健施設 梨の里
ミャンマーから技能実習生２期生が入職されました ！

技能実習生が3名増えて、6名になりました。
積極的にご利用者さまや職員に声を掛けて
いる”笑顔”が印象的です。
技能実習生を見掛けたら応援よろしくお願
いいたします！

新型コロナウイルスが感染拡大しているため、感染対策シミュレーションを
行いました。
各フロア内に『汚染区域(レッドゾーン)』、『清潔区域(グリーンゾーン)』に
分け、レッドゾーンに入る際には必ず防護具(ガウン、フェイスシールド、マ
スク、手袋、キャップ)を着用し、出る時に際には脱着するという流れを各
フロア1週間行いました。
実際に行ってみると今後の課題も見えてきました。まだ収束が見えない状
況ですが、今一度感染対策を見直し、職員一同今まで以上にコミュニケー
ションを密に取り、このコロナ禍を乗り切っていきたいと思います。

介護老人保健施設 とちのき 新型コロナウイルス感染対策シミュレーションを実施！

ミャンマー技能
実習生 の ご紹介

２０２１年１月１８日よりミャンマーからの技能実習生が働いています。
技能実習制度とは日本の企業で働くことにより日本の高い技術を身につけ、その
国の発展を担う人を育てる制度です。医聖会では社会貢献活動の一環として技
能実習生の受入れを積極的に行っております。
「ジン モ リン」さんは、２０１９年７月から実習に来られ、京都八幡病院で実習され
ていました。今年の1月から石清水に配属され、日本語をもっと勉強したいと頑
張っています。「ワイン チッ」さんは、今年の１月に来られ、介護のお仕事が大好き
で、もっと勉強したいそうです。
2人とも、日本語能力試験に合格しており、積極的に介護の勉強に励んでいます。
これからも日本で生活をしながら、実際に介護業務を学びます。
利用者さまに優しく、一生懸命頑張っています！よろしくお願いいたします。

介護老人保健施設 石清水

新入職員3名に質問してみました！
・ 日本に来て驚いたことは？

→ 思っていたよりとても寒かったこと
→ 研修中に毎日人前で発表したこと

・ 日本の好きな所は何ですか？
→ 富士山・・・一度登ってみたい
→ 鎌倉

八幡中央病院
京都八幡病院
学研都市病院

介 護 老 人
保 健 施 設
介 護 老 人
保 健 施 設
介 護 老 人
保 健 施 設

梨の里
石清水

とちのき

職 員 用
託 児 所

精華町病児・
病後児保育室

たんぽぽ
ひまわり

サービス付き
高齢者向け住宅

特別養護
老人ホーム

テレザートさくら
ゆりのき


